
Zia snack



Sandwiches & Wraps

Ham & Cheese baguette
ham, cheese, rocket salad, mayo

Turkey wrap
turkey, phili cheese, lettuce

BLT toast
bacon, lettuce, tomato

Tuna salad toast
tuna, corn, lettuce, cucumber, mayo 

Truffled Chicken Caesar wrap
chicken, lettuce,

parmesan flakes, Ceasar dressing

    Greek baguette 
feta cheese, olive paste,

tomato, cucumber

    Grilled vegetables baguette 
grilled vegetables,

balsamic vinegar, parmesan flakes

    Vegan wrap 
sesame tahini, cucumber,

avocado, tomato

Salads

Greek salad
tomato, cucumber, onion,

olives, rusk, peppers, feta cheese

    Mexican 
corn, tomato, cucumber, 

peppers, lime olive oil

    Coleslaw 
cabage, carrot, celery,
onion, mayo, vinegar



Σάντουιτς & Tορτίγιες

Μπαγκέτα με ζαμπόν και τυρί
ζαμπόν, τυρί, ρόκα, μαγιονέζα

Τορτίγια με γαλοπούλα
γαλοπούλα, τυρί Philadelphia, μαρούλι

Τοστ BLT
μπέικον, μαρούλι, τομάτα

Τοστ με τονοσαλάτα
τόνος, καλαμπόκι, μαρούλι,

αγγούρι, μαγιονέζα 

Τορτίγια με κοτόπουλο του Καίσαρα και τρούφα
κοτόπουλο, μαρούλι,

φλοίδες παρμεζάνας, ντρέσινγκ Καίσαρα

    Ελληνική μπαγκέτα 
φέτα, πάστα ελιάς, τομάτα, αγγούρι

    Μπαγκέτα με ψητά λαχανικά 
ψητά λαχανικά, ξύδι μπαλσάμικο,

φλοίδες παρμεζάνας

    Χορτοφαγική τορτίγια 
ταχίνι, αγγούρι, αβοκάντο, τομάτα

Σαλάτες

Χωριάτικη
τομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι,

ελιές, παξιμάδι, πιπεριές, φέτα

    Μεξικάνικη 
καλαμπόκι, τομάτα, αγγούρι,
πιπεριές, λάιμ και ελαιόλαδο

    Κόσλοου 
λάχανο, καρότο, σέλερι,

κρεμμύδι, μαγιονέζα, ξύδι



Sandwiches & Wraps

Baguette mit Schinken und Käse
Schinken, Käse, Rucola, Mayonnaise

Putenwrap
Putenfleisch, Frischkäse, Kopfsalat

Toast "BLT"
Speck, Kopfsalat, Tomate

Toast mit Tunfischsalat
Tunfisch, Mais, Kopfsalat,

Gurken, Mayonnaise 

Wrap mit getrüffeltem Hähnchen und Cesar´s Salat
Hähnchenfleisch, Kopfsalat,

Parmesanflocken, Cesar-Dressing

    Griechisches Baguette 
Fetakäse, Olivenpaste,

Tomaten, Gurke

    Baguette mit gegrilltem Gemüse 
gegrilltes Gemüse,

Balsamico, Parmesanflocken

    Veganer Wrap 
Sesam-Tahini, Gurken,

Avocado, Tomate

Salate

Griechischer Salat
Tomaten, Gurken, Zwiebeln,

Oliven, Zwieback, Paprika, Fetakäse

    Mexikanisch 
Mais, Tomaten, Gurken,

Paprika, Limetten-Olivenöl

    Krautsalat 
Kohl, Möhren, Sellerie,

Zwiebeln, Mayonnaise, Essig



Sandwiches & Wraps

Baguette jambon et fromage
jambon, fromage,

salade de roquette, mayonnaise

Wrap à la dinde
dinde, fromage phili, laitue

Toasts BLT
bacon, laitue, tomate

Toasts à la salade de thon
thon, maïs, laitue,

concombre, mayonnaise

Wrap César au poulet truffé
poulet, laitue,

flocons de parmesan, Vinaigrette César

    Baguette grecque 
fromage feta, tapenade,

tomate, concombre

    Baguette de légumes grillés 
Légumes grillés, vinaigre balsamique,

flocons de parmesan

    Wrap végétarien 
sésame tahini, concombre,

avocat, tomate

Salades

Salade grecque
tomates, concombre, oignon, olives,

biscotte d’orge, poivrons, fromage feta

    Mexicain 
maïs, tomate, concombre,

poivrons, huile d'olive au citron vert

    Salade de chou 
chou, carotte, céleri, oignon,

mayonnaise, vinaigre



Kanapki I Wrapy

Bagietka z szynką i serem
Szynka, ser, sałatka z rukoli, majonez

Wrap z indyka
Indyk, Philadelphia, sałata

Tosty BLT
Bekon, sałata, pomidor

Tosty z sałatką z tuńczyka
Tuńczyk, kukurydza,

sałata, ogórek, majonez

Wrap z kurczakiem Cezar w sosie truflowym
Kurczak, sałata,

płatki parmezanu, Sos Cezar

    Grecka bagietka 
feta, pasta z oliwek,

pomidor, ogórek

    Bagietka z grillowanymi warzywami 
Grillowane warzywa,

ocet balsamiczny, płatki parmezanu

    Wegański wrap 
sezamowe tahini, ogórek,

awokado, pomidor

Sałatki

Sałatka grecka
Pomidor, ogórek, cebula, oliwki,

grzanka, papryka, feta

    Meksykańska 
kukurydza, pomidor, ogórek, papryka,

oliwa z oliwek z pierwszego tłoczenia z dodatkiem limonki

    Coleslaw 
kapusta, marchewka, korzeń selera,

cebula, majonez, ocet



Сэндвичи и Врапы

Багет с ветчиной и сыром
Ветчина, сыр, руккола, майонез

Врап с индейкой
Индейка, сыр фили, салат латук

БЛТ тост
Бекон, салат латук, помидоры

Тост с салатом из тунца
Тунец, кукуруза, салат латук,

огурец, майонез

Цезарь с курицей и трюфелями
Курица, салат латук,

хлопья пармезана, соус Цезарь

    Греческий багет 
Сыр Фета, оливковая паста,

помидоры, огурец

    Багет с овощами гриль 
Овощи гриль, бальзамический уксус,

хлопья пармезана

    Веган врап 
Тахини из кунжута, огурец,

авокадо, помидоры

Салатыs

Греческий салат
Помидоры, огурцы, лук, оливки,

сухарики, перец, сыр фета

    Мексиканский 
Кукуруза, помидоры, огурцы, кукуруза,

перец, оливковое масло с лаймом

    Капустный салат 
Капуста, морковь, сельдерей,

лук, майонез, уксус




